
 

 

 



 

 

 

 

 

Inleiding 

Voor u ligt het programmaboekje van de Energiemarkt op zaterdag 

29 oktober a.s. Tijdens deze markt kunt u zich als woningeigenaar, 

huurder én als eigenaar of huurder van een bedrijfspand, laten infor-

meren, adviseren en inspireren op het gebied van energie en duur-

zaamheid. En daar is veel belangstelling voor in onze dorpen, zo blijkt 

uit de enquête die voor de zomervakantie huis-aan-huis is verspreid 

in Bakhuizen, Mirns en Rijs. Begrijpelijk natuurlijk, gezien de huidige 

energieprijzen en de noodzaak van verduurzaming. 

 

Op de Energiemarkt kunt u bij bedrijven, adviseurs en specialisten 

informatie en advies krijgen over subsidies, financieringen, energiebe-

sparing, verduurzaming van uw woning of bedrijfspand, isoleren, zon-

nepanelen en alternatieve warmteoplossingen. Maar er is eveneens 

aandacht voor energie- en voedselcoöperaties, een mogelijke dorps-

tuin … én nog veel meer. Daarnaast hebben we een uitgebreid pro-

gramma met presentaties opgesteld, waarbij u aanwezig kunt zijn. 

Kortom, er is een breed programma zodat u zo goed mogelijk op 

weg geholpen wordt richting een duurzamere toekomst.    

 

In dit programmaboekje leest u welke bedrijven en organisaties aan-

wezig zijn en op welke gebieden u bij hen terecht kunt voor infor-

matie en advies. Ook treft u een overzicht aan van alle presentaties 

die worden gegeven en hoe laat deze plaats vinden in welke zaal. Bij 

welke mogen wij u welkom heten? Opgave is niet nodig, u kunt ge-

woon langskomen. Zorg wel dat u op tijd bent.  

 

Dus graag tot ziens bij de Energiemarkt op zaterdag 29 oktober a.s.!  

 

P.S.  Uiteraard is er ook volop gelegenheid om met elkaar aan tafel 

  in gesprek te gaan en ideeën uit te wisselen. De koffie en thee 

 met iets lekkers staan voor u klaar. 

 



 

 

 

Algemene informatie Energiemarkt 

Datum: zaterdag 29 oktober 2022 

Tijd: van 14.00 tot 17.00 uur 

Programma presentaties: zie tijdschema verderop in dit boekje 

Locatie: M.F.C. De Gearte 

 

De Energiemarkt is een initiatief van projectgroep Duorsum BMR. 

De organisatie is in handen van Betty Kelderhuis (bestuurslid Dorps-

belang), Suzanna Bekkema (Bakhúster) en Peter Bos (bestuurslid 

Dorpsbelang). De Energiemarkt wordt georganiseerd in samenwer-

king met gemeente De Fryske Marren én alle deelnemende bedrij-

ven, organisaties en particulieren.  

 

Aanleiding en organisatie 

Dorpsbelang BMR wil graag meer aandacht voor duurzaamheid in 

Bakhuizen, Mirns en Rijs. Om inzicht te krijgen in de huidige wensen 

en behoeften van dorpsgenoten, is voor de zomervakantie huis-aan-

huis een enquête verspreid. Uit alle antwoorden, suggesties en op-

merkingen blijkt dat er veel belangstelling is voor algemene informa-

tie op het gebied van energie(besparing) en duurzaamheid maar ook 

voor persoonlijk advies.  

 

Om inwoners verder op weg te helpen is besloten om als eerste stap 

een Energiemarkt op het gebied van energie en duurzaamheid te or-

ganiseren. De projectgroep Duorsum BMR heeft met veel zorgvul-

digheid verschillende bedrijven en organisaties benaderd voor deel-

name aan de Energiemarkt. Met uiteraard de focus op lokale bedrij-

ven, maar ook aangevuld met provinciale en landelijke organisaties. 

Graag benadrukken we dat de keuze wie benaderd is, neutraal is ge-

nomen en zonder enig belang. Aan de bedrijven/organisaties vervol-

gens de keuze of ze aanwezig willen en kunnen zijn en of zij een pre-

sentatie willen geven. 



 

 

 

 

 

Deelnemers Energiemarkt 

ALGEMEEN 

Dorpsbelang Bakhuizen, Mirns, Rijs 

Informatie en hulp 

Dorpsbelang BMR heeft het initiatief genomen voor het project 

Duorsum BMR. Het projectteam Duorsum BMR organiseert de 

Energiemarkt. Bij de informatiestand van Dorpsbelang BMR kunnen 

de aanwezige bestuursleden met behulp van een aantal online tools u 

helpen om snel meer inzicht te krijgen op het gebied van energiebe-

sparing en verduurzaming. Ook kunt u hulp vragen bij de aanvraag 

van de Energietoeslag die door de gemeente beschikbaar is gesteld. 

En natuurlijk kunt u er terecht met algemene vragen, ideeën voor 

Bakhuizen, Mirns, Rijs of voor een gezellig praatje. www.bakhuizen.nl  

 

Gemeente De Fryske Marren 

Informatie & advies 

Gemeente De Fryske Marren biedt verschillende regelingen/subsidies 

waar u gebruik van kunt maken als het gaat om energie en verduur-

zaming. Bij de stand vindt u daarover meer informatie en staan me-

dewerkers van de gemeente voor u klaar om vragen  te beantwoor-

den en om advies te geven. Ook als u benieuwd bent welke doelen 

gemeente DFM heeft gesteld op het gebied van klimaat en energie 

en welke aanpak wordt gekozen om deze te realiseren, dan bent u 

bij deze informatiestand op de juiste plek. Daarnaast zijn medewer-

kers van het Sociaal Wijk Team aanwezig voor tips en hulp op het 

gebied van ons ‘huishoudboekje’. Want, de huidige energielasten rij-

zen de pan uit en voor steeds meer huishoudens is het lastig om de 

eindjes aan elkaar te knopen. En u kunt hulp vragen voor het aanvra-

gen van de Energietoeslag. Heeft u behoefte aan tips en advies op dit 

gebied of heeft u persoonlijke vragen? Kom dan vooral langs. De me-

dewerkers van het Sociaal Wijk Team staan voor u klaar.  

www.defryskemarren.nl   



 

 

 

ENERGIE EN VERDUURZAMING  

 

Bekkema Installatietechniek 

Presentatie & advies 

Bekkema Installatietechniek is een specialist in het ontwikkelen en 

installeren van duurzame energietechnieken voor particulieren, be-

drijven en andere organisaties. Tijdens de Energiemarkt geeft Bekke-

ma een presentatie over de huidige mogelijkheden en de ontwikke-

lingen op het gebied van duurzame energietechnieken voor particu-

lieren. Daarna is er nog gelegenheid voor een adviesgesprek. Geïnte-

resseerd in duurzame energieoplossingen voor uw woning? Zorg dat 

u op tijd bij de presentatie aanwezig bent! www.bekkema.nl   

 

Dorpsgenoot Rindert de Jong 

Presentatie 

Dorpsgenoot Rindert de Jong heeft tijdens de bouw van hun huis aan 

de Beurtskipper heel veel gedaan om de woning energiezuinig te 

bouwen. Denk uiteraard aan diverse energiebesparende maatrege-

len, maar ook aan technische oplossingen zoals bijvoorbeeld een zon-

neboiler voor warm water, zonnepanelen voor opwek van elektrici-

teit en het verwarmen van de woning door gebruik te maken van 

water uit de haven. Rindert deelt graag zijn aanpak en keuzes en wat 

het hen als gezin inmiddels heeft opgebracht. Geïnteresseerd in het 

verhaal van een dorpsgenoot? Kom naar de presentatie van Rindert 

de Jong. Rindert de Jong, Beurtskipper 1, Bakhuizen 

 

Glasservice Robert Terpstra 

Informatie & advies 

Isolatieglas zorgt voor een duurzaam en comfortabel huis. Glas-

service Robert Terpstra is specialist op het gebied van isolatieglas en 

het plaatsen daarvan.  

 



 

 

 

 

 

Op 29 oktober is Glasservice Robert Terpstra aanwezig met een in-

formatiestand waar u advies kunt inwinnen op het gebied van ver-

duurzaming door middel van het aanbrengen van isolatieglas.  

Robert Terpstra, De Soal 8a, Hemelum, 06 53139186  

 

Koston Noord BV 

Informatie, presentatie & advies 

Koston Noord BV is gespecialiseerd in het (na-)isoleren van wonin-

gen. Tijdens de Energiemarkt is Koston Noord aanwezig met een 

informatiestand waar u ook voor persoonlijk advies terecht kunt. Te-

vens geeft Koston Noord een presentatie over de mogelijkheden van 

(na-)isoleren van woningen. Behoefte aan meer informatie en advies 

over isoleren? Laat u informeren en adviseren bij de informatiestand 

of tijdens de presentatie! www.kostonnoord.nl  

 

Tûk Wenjen 

Informatie, presentatie & advies 

Tûk Wenjen is het energiebesparingsproject van gemeente De Frys-

ke Marren. Zij helpen woningeigenaren in de gemeente bij het ener-

giezuiniger maken en (verder) verduurzamen van hun woning.  

 

Bij de informatiestand van Tûk Wenjen vindt u naast medewerkers 

van Tûk Wenjen, ook een energiecoach die gespecialiseerd is in het 

coachen van mensen als het gaat om energiebesparing in hun koop- 

of huurwoning. Er is ook een energie-adviseur aanwezig. Hij kan u 

bouwkundig adviseren over een verduurzamingsaanpak voor uw 

huis. 

 

Daarnaast geeft Tûk Wenjen een presentatie over wat Tûk Wenjen 

voor u kan betekenen. Hierbij zal ook de energie-adviseur aanwezig 

zijn. Wilt u op weg geholpen worden met het verduurzamen van uw 

woning of het op korte termijn verlagen van uw energierekening? 

Kom dan vooral langs! www.tukwenjen.nl  

 



 

 

 

FINANCIEEL & SUBSIDIES 

Financieel advies Jasper Meijer 

Informatie, presentatie & advies 

Jasper Meijer is een onafhankelijk financieel adviseur en is gespeciali-

seerd in hypotheken en financieringen. Tijdens de Energiemarkt is 

Jasper Meijer aanwezig met een informatiestand waar u terecht kunt 

voor advies op het gebied van financieringen en hypotheken voor het 

verduurzamen van uw woning. Ook geeft Jasper Meijer hierover een 

presentatie. Wilt u investeren in het verduurzamen van uw woning? 

Laat u adviseren door Jasper Meijer tijdens de Energiemarkt!  

www.jaspermeijer.nl  

 

SubsidieStipe 

Informatie, presentatie & advies 

SubsidieStipe adviseert particulieren en ondernemers over beschik-

bare subsidies op het gebied van verduurzaming. Daarnaast helpt 

SubsidieStipe bij het indienen en afhandelen van de subsidieaanvraag. 

Tijdens de Energiemarkt is SubsidieStipe aanwezig met een informa-

tiestand waar u ook terecht kunt voor advies. Daarnaast geeft Subsi-

dieStipe een presentatie over huidige beschikbare subsidies voor ver-

duurzaming van woningen. Zoekt u de weg in het land der subsidies? 

Laat u op 29 oktober adviseren en helpen door SubsidieStipe!  

www.subsidiestipe.nl   

 

Registeraccountant Kees Postma & Financieel en           

Fiscaal Specialist Remco Heidema 

Informatie, presentatie & advies 

Remco Heidema is een financieel en fiscaal specialist; Kees Postma is 

registeraccountant. Beide hebben ruime ervaring in de advisering van 

bedrijven en particulieren.  

 



 

 

 

 

 

Op de Energiemarkt kunt u bij hen terecht voor advies over subsidie- 

en financieringsmogelijkheden voor zowel ondernemers als particu-

lieren.  

 

Speciaal voor ondernemers zal Kees Postma een presentatie houden 

over de zakelijke mogelijkheden. Denk hierbij aan de verduurzaming 

van uw bedrijfspand, maar ook van uw wagenpark. Benieuwd naar de 

financiële mogelijkheden?  

 

Laat u tijdens de Energiemarkt adviseren en helpen door:  

Kees Postma: 06 25328022  en Remco Heidema: 06 43055278 

 

Doarpswurk 

Informatie & presentatie & advies 

Doarpswurk ondersteunt en adviseert vrijwilligers en initiatief-

nemers, door kennis te delen die bijdraagt aan een aantrekkelijke 

leefomgeving. 

 

Tijdens de Energiemarkt is Doarpswurk aanwezig met een informa-

tiestand waar u terecht kunt voor meer informatie over het opzetten 

van een dorpstuin en voedselcoöperatie. Maar ook voor informatie 

op het gebied van leefbaarheid, afval, circulair en deeleconomie. De 

presentatie van Doarpswurk gaat over het oprichten en organiseren 

van een dorpstuin en een voedselcoöperatie.  

 

Geïnteresseerd in hoe we samen als dorp groente en fruit op eigen 

Bakhúster grond kunnen verbouwen of  hoe we kunnen inkopen bij 

boeren in de buurt? En hoe we dat het beste kunnen organiseren? 

Schuif dan aan bij de presentatie van de Voedselwerkplaats van  

Doarpswurk. www.doarpswurk.frl en www.devoedselwerkplaats.nl   

 

 



 

 

 

Friese Milieu Federatie 

Informatie 

De Friese Milieu Federatie zet zich in voor een Moai & Duorsum 

Fryslân. Tijdens de Energiemarkt is de Friese Milieu Federatie aanwe-

zig met een informatiestand. Geïnteresseerd in natuur, landschap en 

duurzaamheid? Loop even langs bij de stand. www.fmf.frl 

 

Ús Koöperaasje en Energie Coöperatie Gaasterland 

Presentatie & informatie 

Ús Koöperaasje is de koepel voor alle energiecoöperaties (zo’n 80) in 

Fryslân. Tijdens de Energiemarkt zal Ús Koöperaasje een presentatie 

geven over het reilen en zeilen van een energiecoöperatie en wat 

voor lokale gemeenschappen een reden is om een energiecoöperatie 

op te zetten of aan te sluiten bij een reeds bestaande energiecoöpe-

ratie. En wat hiervoor nodig is.  

 

Energie Coöperatie Gaasterland is in onze omgeving al jaren actief en 

zal tijdens deze presentatie meer vertellen over hun aanpak. Ook 

wordt uitleg gegeven over hoe we lokaal zelf gezamenlijk energie 

kunnen opwekken.  

 

Meer weten over hoe we dóór onszelf vóór elkaar energie kunnen 

opwekken en hoe we dit kunnen organiseren? Kom dan naar de pre-

sentatie van Ús Koöperaasje en Energie Coöperatie Gaasterland!  

www.uskooperaasje.frl en www.energiecooperatiegaasterland.nl   

 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


